
ท ำงำน สถำนกำรณ์

ท ำงำนไฟฟ้ำโดยบุคลำกรที่มี
คุณสมบัติเหมำะสม

* มาตราท่ี 318 ของกฎระเบียบ
ดา้นมาตรฐานอาชีวอนามยั
และความปลอดภยั

• กำรถูกไฟฟ้ำช็อตเน่ืองจำกไฟฟ้ำที่ถูกจ่ำยเข้ำมำในขณะทีเ่ช่ือมต่ออุปกรณ์และ
สำยไฟ (กำรเดนิสำย)
• กำรถูกไฟฟ้ำช็อตเน่ืองจำกเกดิไฟฟ้ำลดัวงจรขณะท ำงำนกบัสำยไฟที่มีกระแสไฟฟ้ำ

กำรท ำงำนโดยใช้อุปกรณ์กล
ไฟฟ้ำ

• กำรถูกไฟฟ้ำช็อตเน่ืองจำกสัมผสัสำยไฟทีไ่ด้รับควำมเสียหำย
• กำรถูกไฟฟ้ำช็อตเน่ืองจำกไฟฟ้ำลดัวงจรขณะใช้เคร่ืองจักรหรืออุปกรณ์ไฟฟ้ำ เช่น 
เคร่ืองเจำะไฟฟ้ำ
• กำรถูกไฟฟ้ำช็อตเน่ืองจำกสัมผสัคีมจับลวดเช่ือมในระหว่ำงทีท่ ำกำรเช่ือมไฟฟ้ำ

กำร ป้องกันอันตร ำยจำกกำร ถูก ไฟฟ้ ำ ช็อต
ในระห ว่ ำงท ำ ง ำน ต่อ เ รื อ

กำรถูกไฟฟ้ำช็อต

2023-ส านกันวตักรรมการศึกษา-1007

[สัมผสัปลำยทั้งสองด้ำนของส่วนที่มี
กระแสไฟฟ้ำ]

[สัมผสัส่วนที่มีกระแสไฟฟ้ำและพืน้ดนิ]
[สัมผสัส่วนที่เกดิไฟฟ้ำลดัวงจร]

ปรำกฏกำรณ์ที่พลังงำนไฟฟ้ำเข้ำสู่ร่ำงกำยและท ำให้เกิดกำรช็อก

กำรถูกไฟฟ้ำช็อตจำกกำรท ำงำนที่ส ำคัญ



กำรป้องกันอันตรำยจำก
กำรถูกไฟฟ้ำช็อตในระหว่ำง

ท ำงำนต่อเรือกฎระเบียบเพ่ือควำมปลอดภัยทั่วไปเพ่ือป้องกันกำรถูก
ไฟฟ้ำช็อต

■ จะต้องให้บุคลำกรที่มีคุณสมบัติเหมำะสมท ำงำน (งำนไฟฟ้ำ) เช่น กำรติดตั้ง ถอดแยกส่วนประกอบ 
ซ่อมบ ำรุง และตรวจสอบเคร่ืองมือและอุปกรณ์ไฟฟ้ำ หรือวงจรไฟฟ้ำ

■ เม่ือท ำงำนเกี่ยวกับไฟฟ้ำ จะต้องปฏิบัติตำมล ำดับในกำรท ำงำน เช่น กำรปิดและเปิดไฟฟ้ำ ตำมที่เขียน
ไว้ในแผนกำรท ำงำน ฯลฯ

● ก่อนที่จะเปิดไฟฟ้ำหลงัจำกกำรท ำงำน ตรวจสอบให้แน่ใจในควำมปลอดภัยของคนงำนที่ก ำลงัท ำงำนกบัสำยไฟหรืออุปกรณ์ที่

เกีย่วข้อง

● ปิดไฟฟ้ำในระหว่ำงท ำกำรซ่อมบ ำรุงและท ำกำรตรวจสอบ และตดิตั้งลอ็กหรือป้ำยไว้ทีแ่ผงสวติช์ สวติช์ตดัต่อวงจร และอุปกรณ์ตดั

กระแสไฟ เพ่ือป้องกนัไม่ให้คนงำนคนอ่ืน  ๆเปิดไฟโดยพลกำรในระหว่ำงกำรท ำงำน

■ ห้ำมสัมผัสหรือท ำงำนกับสำยไฟหรืออุปกรณ์ที่คุณไม่สำมำรถบอกได้ว่ำปิดหรือเปิดกระแสไฟฟ้ำอยู่

■ ใช้อุปกรณ์กลไฟฟ้ำที่มีฟีเจอร์เป็นฉนวนป้องกันทั่วไป
■ ห้ำมเสียบหรือแตะปลัก๊อุปกรณ์กลไฟฟ้ำลงในเต้ำรับส ำหรับเสียบปลัก๊ขณะทีร่่ำงกำยหรือเส้ือผ้ำเปียกหรือช้ืน

※ มีเพียงบุคคลท่ีติดล็อก/ป้ายท่ีจะ

เป็นผูน้ าล็อก/ป้ายนั้นออกเท่านั้น

ห้ามใช้
งาน

อนัตรำย

ปิด



กฎระเบียบเพ่ือควำมปลอดภัยทั่วไปเพ่ือป้องกันกำรถูก
ไฟฟ้ำช็อต

■ ห้ำมปล่อยทิ้งสำยไฟในบริเวณที่เปียก เช่น บนพื้นที่มีน ำ้ขัง
■ ห้ำมติดตั้งหรือใช้สำยไฟฟ้ำ หรือสำยไฟแบบถอดออกได้บนพื้นของเส้นทำงเข้ำออก

●อำจยกเว้นให้สำมำรถใช้สำยไฟฟ้ำ หรือสำยไฟแบบถอดออกได้ หำกใช้มำตรกำรที่เหมำะสม เช่นกำร

ปกป้องปลอกหุ้มฉนวนสำยไฟโดยใช้ท่อหรือเหลก็ฉำก ฯลฯ

■ ใช้และท ำงำนกับอุปกรณ์กลไฟฟ้ำ และอุปกรณ์ไฟฟ้ำต่ำงๆ ที่ต้องต่อสำยดินหลังจำกต่อสำย
ดินอย่ำงถูกต้องแล้วเท่ำน้ัน (ต่อเข้ำกับสำยดินสีเขียว)

●ตรวจสอบว่ำสำยดินติดอย่ำงถูกต้องเข้ำกบัอุปกรณ์ไฟฟ้ำลงพืน้ดินหรือไม่ หรือก่อให้เกดิกำรรบกวน

เน่ืองจำกถูกต่อเข้ำกบัอุปกรณ์อ่ืนๆ หรือไม่

●เม่ือใช้เต้ำรับส ำหรับเสียบปลัก๊ ให้ตรวจสอบสภำพของอิเลก็โทรดของสำยดินของเต้ำรับ และเม่ือใช้

เต้ำรับแบบช่ัวครำว ให้ตรวจสอบกำรเช่ือมต่อระหว่ำงเต้ำรับและสำยดิน

กำรป้องกันอันตรำยจำก
กำรถูกไฟฟ้ำช็อตในระหว่ำง

ท ำงำนต่อเรือ

การเดินสายดินของ
ส่วนตวัเรือนอุปกรณ์

สายดินของประตูแผง
สวติช์ (สายสีเขียว)

อิเลก็โทรดสายดินท่ี
เตา้รับส าหรับเสียบปลัก๊

การเดินสายดินเตา้รับ
แบบชัว่คราว (สายสี

เขียว)



หมวกนิรภัย
• สวมหมวกนิรภัยที่ต้ำนทำน
แรงดนัไฟฟ้ำ
• ใช้เกรดทีม่ี E

รองเท้ำหุ้มฉนวน 
(รองเท้ำนิรภัย)

• จะต้องแสดง ‘รองเท้ำหุ้มฉนวน’ ไว้ใน
ข้อก ำหนดเฉพำะหรือเกรด

ถุงมือฉนวน • ใช้ถุงมือฉนวนที่

เหมำะสมกบักำรท ำงำน

แต่ละอย่ำง

등급 00 0 1 2 3 4

최대

사용

교류 (V, 

실효값)
500 1,000 7,500 17,000 26,500 36,000

전압 직류(V) 750 1,500 11,250 25,500 39,750 54,000

■ สวมอุปกรณ์ป้องกนัแบบฉนวนกนัไฟฟ้ำที่นำยจ้ำงจัดหำให้เพ่ือป้องกนัควำมเส่ียง
ทีอ่ำจเกดิกำรถูกไฟฟ้ำช็อต 

• ห้ำมสวมอุปกรณ์ป้องกนัทีไ่ด้รับควำมเสียหำยเม่ือดูจำกภำยนอก หรือมคีวำมสำมำรถ
ป้องกนักำรถูกไฟฟ้ำช็อตทีล่ดลง

※ หำกอุปกรณ์ป้องกันในปัจจุบันได้รับควำมเสียหำย ให้ขออุปกรณ์ป้องกันช้ินใหม่จำกนำยจ้ำง

내용

กำรป้องกันอันตรำยจำก
กำรถูกไฟฟ้ำช็อตในระหว่ำง

ท ำงำนต่อเรือ

หัวข้อ ค ำอธิบำย

กฎระเบียบเพ่ือควำมปลอดภัยทั่วไปเพ่ือป้องกันกำรถูก
ไฟฟ้ำช็อต



ล ำดับของกำรปิดไฟฟ้ำในระหว่ำงท ำงำนไฟฟ้ำกับสำยไฟที่ดับกระแสไฟฟ้ำแล้ว
※ อ้ำงอิง: มำตรำที่  319 ของกฎระเบียบด้ำนมำตรฐำนอำชีวอนำมัยและควำมปลอดภัย (กำรท ำงำนไฟฟ้ำกับสำยไฟที่ดับ
กระแสไฟฟ้ำแล้ว)

1. ตรวจสอบแบบก่อสร้ำงทีเ่กีย่วกบัพลงังำนไฟฟ้ำทั้งหมด และแผนภำพกำรเดินสำยไฟที่จ่ำยกระแสไฟให้แก่
อุปกรณ์ไฟฟ้ำ

2. หลงัจำกปิดไฟฟ้ำแล้ว ให้เปิดและตรวจสอบสวติช์ตัดต่อวงจรแต่ละตัว
3. ติดลอ็กและป้ำยไว้ทีอุ่ปกรณ์ทีต่ัดกระแสไฟฟ้ำและสวติซ์ตัดต่อวงจร
4. ระบำยประจุไฟฟ้ำทีค่งค้ำง
5. ใช้เคร่ืองตรวจวดัไฟฟ้ำสถิตเพ่ือตรวจสอบว่ำอุปกรณ์ทีก่ ำลงัท ำงำนมีกระแสไฟฟ้ำหรือไม่
6. หำกมีควำมเป็นไปได้ว่ำจะเกดิแรงดันไฟฟ้ำ ให้ต่อสำยดินโดยใช้อุปกรณ์สำยดินป้องกนัไฟฟ้ำลดัวงจรที่มี

ปริมำณสูงสุดทีจ่ะรับได้เพยีงพอ

กำรท ำงำนไฟฟ้ำโดยบุคคลที่มีคุณสมบัติเหมำะสม
กำรป้องกันอันตรำยจำก

กำรถูกไฟฟ้ำช็อตในระหว่ำง
ท ำงำนต่อเรือ

ข้อควรระวังเม่ือเปิดกระแสไฟฟ้ำหลังจำกท ำงำน
※ อ้ำงอิง: มำตรำที่  319 ของกฎระเบียบด้ำนมำตรฐำนอำชีวอนำมัยและควำมปลอดภัย (กำรท ำงำนไฟฟ้ำกับสำยไฟที่
ดับกระแสไฟฟ้ำแล้ว)

1. น ำเคร่ืองมือท ำงำน อุปกรณ์ป้องกนัไฟฟ้ำลดัวงจร สำยดิน และอุปกรณ์ไฟฟ้ำอ่ืนๆ ออกไป และ
ตรวจสอบว่ำจะมีควำมปลอดภัยหรือไม่เม่ือมีกระแสไฟฟ้ำผ่ำน

2. ตรวจสอบให้แน่ใจว่ำคนงำนทุกคนอยู่ห่ำงจำกอุปกรณ์ไฟฟ้ำ เม่ือท ำงำนเสร็จสมบูรณ์แล้ว
3. คนงำนทีต่ิดลอ็กและป้ำยจะต้องเป็นผู้น ำลอ็กและป้ำยเหล่ำน้ันออกเม่ือจ ำเป็น
4. หลงัจำกตรวจสอบหำควำมผดิปกติต่ำงๆ แล้ว ให้เปิดอุปกรณ์ไฟฟ้ำ ฯลฯ



กำรท ำงำนไฟฟ้ำโดยบุคคลที่มีคุณสมบัติเหมำะสม

● เม่ือตัดกระแสไฟฟ้ำที่สำยไฟแล้ว ให้ปฏิบัตติำมล ำดบัของกำรปิดกระแสไฟฟ้ำใน
ระหว่ำงท ำงำนไฟฟ้ำกบัสำยไฟดบักระแสไฟฟ้ำแล้วข้ำงต้น และข้อควรระวงัเม่ือเปิด
ไฟหลงัจำกท ำงำนแล้ว

● เม่ือท ำกำรปกป้อง ห่อหุ้ม ตดิฉนวนสำยไฟทีด่บักระแสไฟฟ้ำแล้ว ระวงัอย่ำให้
สำยไฟสัมผสักบัอุปกรณ์ไฟฟ้ำไม่ว่ำทั้งทำงตรงหรือทำงอ้อม

● คนงำนที่ต้องจัดกำรกบัสำยไฟที่ยงัไม่ดบักระแสไฟฟ้ำ ควรได้รับอุปกรณ์ป้องกนัแบบฉนวนทีม่ี
ควำมเหมำะสมส ำหรับกำรท ำงำนแต่ละอย่ำงและสวมอุปกรณ์เปล่ำน้ัน

กำรป้องกันอันตรำยจำก
กำรถูกไฟฟ้ำช็อตในระหว่ำง

ท ำงำนต่อเรือ

กำรจัดกำรกับสำยไฟที่ยังไม่ดับกระแสไฟฟ้ำและกำรท ำงำนในบริเวณใกล้เคียง
※ กำรอ้ำงอิง: มำตรำที่  321 (กำรท ำงำนไฟฟ้ำใกล้กับสำยไฟที่ยั งไม่ดับกระแสไฟฟ้ำ), มำตรำที่  

322 (กำรท ำงำนบนยำนพำหนะและเคร่ืองจักรใกล้กับสำยไฟที่ยั งไม่ดับกระแสไฟฟ้ำ)

◈ อุปกรณ์ฉนวนป้องกัน: อุปกรณ์เป็นฉนวนที่ติดตั้ งไว้บนวงจรไฟฟ้ำเพ่ือไม่ให้พนักงำนปฏิบัติงำนสัมผัส
โดนวงจรไฟฟ้ำ

● เม่ือท ำงำนไฟฟ้ำใกล้กับสำยไฟที่ยังไม่ตัดกระแสไฟฟ้ำ ให้ติดตั้งอุปกรณ์ฉนวนป้องกันที่
เหมำะสมกับแรงดันไฟฟ้ำ

⚫ ส ำหรับกำรท ำงำนไฟฟ้ำในหม้อแปลงแรงดนัสูงหรือแรงดนัสูงเป็นพเิศษ ให้ใช้อุปกรณ์และเคร่ืองมือที่จัดหำให้
ส ำหรับกำรท ำงำนกบัสำยไฟที่มีกระแสไฟฟ้ำ

⚫ ส ำหรับกำรตดิตั้งหรือถอดร้ืออปุกรณ์ป้องกนัแบบฉนวน ให้สวมชุดและอุปกรณ์ป้องกนัแบบฉนวน หรือใช้
เคร่ืองมือและอุปกรณ์ทีจ่ดัหำให้ส ำหรับกำรท ำงำนกบัสำยไฟที่มีกระแสไฟฟ้ำ



⚫ เม่ือคนงำนทีไ่ม่มีคุณสมบัตทิ ำงำนในต ำแหน่งด้ำนบนใกล้กบัสำยไฟที่ยงัไม่ดบักระแสไฟฟ้ำ ให้
รักษำระยะห่ำงเพ่ือแยกพืน้ที ่(ห้ำมเข้ำ) ตำมแรงดนัไฟฟ้ำพืน้ดนิ เพ่ือป้องกนัร่ำงกำยของ
คนงำน หรือไม่ให้วตัถุทีย่ำวและเหน่ียวน ำไฟฟ้ำได้เข้ำมำสัมผสักบัสำยไฟที่ยงัไม่ดับ
กระแสไฟฟ้ำ ทีไ่ม่ได้รับกำรปกป้องจำกอุปกรณ์ฉนวน ฯลฯ

⚫ เม่ือท ำงำนบนยำนพำหนะหรือเคร่ืองจักรใกล้กบัสำยไฟที่ยงัไม่ดบักระแสไฟฟ้ำ ให้รักษำ
ระยะห่ำงอย่ำงน้อย 300 ซม. หรือตำมแรงดนัไฟฟ้ำสำยดนิ เม่ือแรงดนัไฟฟ้ำพืน้ดนิเกิน 50 
kV เพ่ือป้องกนัไม่ให้รถ ฯลฯ เข้ำมำสัมผสัส่วนที่มีไฟฟ้ำของสำยไฟที่ยงัไม่ดบักระแส

● หลกีเลีย่งไม่เข้ำมำในพืน้ที่ที่มีร้ัวกั้นหรือพนักงำนรักษำควำมปลอดภยัที่ก ำลงัปิดกั้นพืน้ทีไ่ม่ให้เข้ำ
ใกล้ส่วนทีม่ีกระแสไฟฟ้ำหรือในบริเวณน้ัน

แรงดนัไฟฟ้ำพืน้ดนิ ไม่เกิน 50 kV เกิน 50 kV

ห้ำมเข้ำ

แรงดนัไฟฟ้ำพืน้ดนิ มำตรฐำน เกิน 50 kV

ห้ำมเข้ำ

กำรป้องกันอันตรำยจำก
กำรถูกไฟฟ้ำช็อตในระหว่ำง

ท ำงำนต่อเรือ

ไม่เกนิ 300 ซม. 300 ซม. + เพิม่อกี 10 ซม. ต่อ 10kV

อย่ำงน้อย 300 ซม. 300 ซม. + เพิม่อกี 10 ซม. ต่อ 10kV

กำรท ำงำนไฟฟ้ำโดยบุคคลที่มีคุณสมบัติเหมำะสม

กำรจัดกำรกับสำยไฟที่ยังไม่ดับกระแสไฟฟ้ำและกำรท ำงำนในบริเวณใกล้เคียง
※ กำรอ้ำงอิง: มำตรำที่  321 (กำรท ำงำนไฟฟ้ำใกล้กับสำยไฟที่ยั งไม่ดับกระแสไฟฟ้ำ), มำตรำที่  

322 (กำรท ำงำนบนยำนพำหนะและเคร่ืองจักรใกล้กับสำยไฟที่ยั งไม่ดับกระแสไฟฟ้ำ)



กำรใช้อุปกรณ์กลไฟฟ้ำ

■ ใช้อุปกรณ์กลไฟฟ้ำที่มีฟีเจอร์ฉนวนป้องกันในกำรท ำงำนอย่ำงเหมำะสมเพ่ือ
กำรท ำงำนของคุณ

● ก่อนท ำงำน ให้ตรวจสอบว่ำส่วนอุปกรณ์กลไฟฟ้ำนั้นได้รับควำมเสียหำยหรือไม่ 
ถอดส่วนปกคลุมออกหรือไม่ ปลอกหุ้มสำยไฟหรือกำรเช่ือมต่อได้รับควำมเสียหำย
หรือไม่ ฯลฯ และห้ำมใช้งำนหำกสงสัยว่ำเกดิไฟฟ้ำลดัวงจร

● เพ่ือป้องกนัไม่ให้ไฟดบั ให้ต่อสำยไฟอย่ำงแน่นหนำเข้ำกบัส่วนเช่ือมต่อ เช่น อุปกรณ์
กลไฟฟ้ำ คอนเนคเตอร์ ฯลฯ หรือตู้ไฟฟ้ำ

● ใช้เคร่ืองเช่ือมอำร์ก AC ทีม่ีอุปกรณ์ป้องกนักำรถูกไฟฟ้ำช็อตโดยอตัโนมัติเม่ือใช้
งำนในสถำนที่ต่อไปนี้

1. บริเวณทีมี่วตัถุเหน่ียวน ำกระแสไฟฟ้ำอยู่ล้อมรอบ เช่น ภำยในตัวเรือแบบสองช้ัน ถังอบัเฉำ หรือ
บอยเลอร์ 

2. บริเวณทีม่ีควำมเส่ียงทีอ่ำจตกลงมำ หรือเป็นทีท่ี่คนงำนอำจสัมผสักบัวตัถุทีเ่หน่ียวน ำกระแสไฟฟ้ำ
สูง เช่น โครงสร้ำงเหลก็กล้ำ

3. สถำนทีท่ีค่นงำนท ำงำนกบักำรเหน่ียวน ำไฟฟ้ำระดับสูง และส่วนต่ำงๆ ของร่ำงกำยอำจเปียกน ำ้ 
หรือมีเหง่ือออก ฯลฯ 

กำรป้องกันอันตรำยจำก
กำรถูกไฟฟ้ำช็อตในระหว่ำง

ท ำงำนต่อเรือ



กำรใช้อุปกรณ์กลไฟฟ้ำ

■ หำกเคร่ืองตดัไฟร่ัวท ำงำนโดยอตัโนมตัิ ห้ำมเปิดไฟฟ้ำซ ้ำอกีคร้ังจนกว่ำที่จะยืนยนั
แล้วว่ำอุปกรณ์กลไฟฟ้ำน้ันมคีวำมปลอดภยั

■ เดินสำยดินที่ส่วนโครงด้ำนนอกของอุปกรณ์กลไฟฟ้ำ ฯลฯ และตรวจสอบสภำพ
ของสำยดิน

● ตรวจสอบสภำพของอเิลก็โทรดสำยดนิของอุปกรณ์เคร่ืองใช้ไฟฟ้ำทีถู่กต่อสำยดนิ
ผ่ำนทำงปลัก๊ โดยไม่มีกำรเช่ือมต่อแยกไปยังสำยดนิ

● ส ำหรับส ำหรับเสียบปลัก๊แบบช่ัวครำว ให้ตรวจสอบกำรเช่ือมต่อของสำยดนิทีถู่ก
เช่ือมเข้ำกบัเต้ำรับนั้น และตรวจสอบว่ำสำยดินเช่ือมต่อเข้ำกบัพืน้ดนิอย่ำงถูกต้อง
หรือไม่

● เม่ือท ำกำรเช่ือมโดยใช้กระแสไฟฟ้ำ ให้น ำฟิล์มเคลือบออกจำกช้ินงำน และตดิช้ินงำนเข้ำกบั
แคลมป์สำยดนิ

กำรเช่ือมต่ออย่ำงไร้ประสิทธิภำพของคมีจับลวดเช่ือมและสำยไฟ
ทีไ่ด้รับควำมเสียหำย

น ำฟิล์มเคลือบวสัดุฐำนออกก่อนทีจ่ะติดวสัดุฐำนน้ันเข้ำกบัแคลมป์
สำยดนิ

กำรป้องกันอันตรำยจำก
กำรถูกไฟฟ้ำช็อตในระหว่ำง

ท ำงำนต่อเรือ



กำรใช้อุปกรณ์กลไฟฟ้ำ

■ ส ำหรับกำรเช่ือมด้วยกระแสไฟฟ้ำ ให้สวมอุปกรณ์ป้องกัน เช่น ถุงมือ
นิรภัยส ำหรับท ำงำนเช่ือม เพ่ือป้องกันไม่ให้มือหรือร่ำงกำยสัมผัสคีมจับ
ลวดเช่ือมและลวด

■ ใช้ควำมระมัดระวังอย่ำให้อุปกรณ์กลไฟฟ้ำที่คุณใช้งำนสัมผัสกับส่วนที่มี
กระแสไฟฟ้ำที่ไร้ฉนวนหรือปลอกหุ้มห่อ

■ ตัดกระแสไฟฟ้ำของเต้ำรับส ำหรับเสียบปลั๊ก ก่อนที่จะเสียบหรือดึงปลั๊กไฟ
ของอุปกรณ์กลไฟฟ้ำออกจำกเต้ำรับน้ัน

■ ปิดเคร่ืองเม่ือขนส่งอุปกรณ์กลไฟฟ้ำ และเม่ือหยุดพักงำนหรือส้ินสุดกำรท ำงำน

● เม่ือหยุดท ำงำนช่ัวครำว หรือส้ินสุดกำรท ำงำน ให้ปิดเคร่ืองและน ำลวดเช่ือมออกมำ
จำกคมีจบัเคร่ืองเช่ือมไฟฟ้ำ

การป้องกนั

อนัตรายจากการถูก

ไฟฟ้าช็อตในระหว่าง

ท างานต่อเรอื



กรณีกำรเกิดอันตรำยร้ำยแรง 

สำเหตุ
• กำรถูกไฟฟ้ำช็อตเน่ืองจำกสัมผสัคมีจบัเคร่ืองเช่ือมหรือลวดเช่ือม

มำตรกำรเพ่ือป้องกัน • เปลีย่นคมีจบัเคร่ืองเช่ือมทีไ่ด้รับควำมเสียหำยเป็นช้ินใหม่

• ใช้ถุงมือนิรภยัทีเ่หมำะสมเพ่ือป้องกนัไม่ให้ร่ำงกำยของคนงำนสัมผสัลวด
เช่ือม

① ขณะที่ท ำงำนกับ เค ร่ือง เ ช่ือมอำ ร์ก  AC คนงำนประสบอุ บัติ เห ตุ ถูกไฟฟ้ำ
ช็อต เ ม่ือ ร่ำงกำยของเขำสัมผัสกับคีมจับ เค ร่ือง เ ช่ือมที่มี ส่วนเ ป็นฉนวน
เกิดกำรแตกหัก 

กำรป้องกันอันตรำยจำก
กำรถูกไฟฟ้ำช็อตในระหว่ำง

ท ำงำนต่อเรือ



กรณีกำรเกิดอันตรำยร้ำยแรง 

สำเหตุ • เน่ืองจำกทีเ่ต้ำรับทั้งสองถูกเช่ือมต่อกบัเบรกเกอร์ไฟฟ้ำ คนงำนอำจสับสนว่ำ
เต้ำรับใดทีถู่กตัดกระแสไฟฟ้ำแล้ว

• สำยไฟของเคร่ืองเช่ือมถูกถอดปลัก๊ออกจำกเต้ำรับที่มียังไม่ได้ตัด
กระแสไฟฟ้ำ

มำตรกำรเพ่ือป้องกัน • เพ่ือป้องกนัไม่ให้คนงำนเข้ำใจผดิว่ำตัดกระแสไฟฟ้ำของเต้ำรับแล้วหรือยงั ให้
ต่อเบรกเกอร์และเต้ำรับแยกจำกกนัแบบชุดต่อชุด หรือระบุให้ชัดเจนว่ำเต้ำรับ
ใดเช่ือมกบัเบรกเกอร์ตัวใด

• เม่ือเสียบปลัก๊หรือถอดปลัก๊ ตรวจสอบให้แน่ใจว่ำตัดกระแสไฟฟ้ำของเต้ำรับน้ัน
แล้ว

② เ ม่ื อท ำ ก ำ ร ต่ อ  ( เ ดิ นสำย )  สำย ไฟของ อุปกร ณ์ ไฟฟ้ ำ เ ข้ ำกับ เค ร่ื อ งตั ดวงจรไฟฟ้ ำภำ ย ใน
แผง  440 V (ส ำห รับ เค ร่ื อ ง เ ช่ื อม )  คนงำนก็ ไ ด้ รับบำด เ จ็ บ เ กิ ด แผลไห ม้ เ น่ื อ งจ ำก
เ ส้ื อ ผ้ ำของ เข ำ ลุ กติ ด ไฟ  โดย มี เห ตุม ำจ ำก เกิ ดประกำยไฟขึ้น เ ม่ื อถอดปลั๊ ก ไฟของ
เ ค ร่ื อ ง ใ ช้ ไฟ ฟ้ ำ เค ร่ื อ ง อ่ืน  ( เ ค ร่ื อ ง เ ช่ื อม )  ที่ เ ข้ ำม ำแทรกแซงกำรท ำ ง ำน  ออกจำก เ ต้ ำ รั บ

การป้องกนั

อนัตรายจากการถูก

ไฟฟ้าช็อตในระหว่าง
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